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ПОЛОЖЕНИЕ 

 

о проведении открытого первенства г. Шимановска  

 по спортивному туризму на пешеходных дистанциях в закрытых помещениях 

  

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
1.1. Открытое первенство г. Шимановска по спортивному туризму на пешеходных дистанциях 

в закрытых помещениях (далее – соревнование), проводится по виду «Дистанция пешеходная» 

и является спортивным мероприятием.  

1.2. Соревнования проводятся в соответствии с действующими Правилами вида спорта 

«спортивный туризм», утвержденными приказом Министерства спорта России от 22 апреля 

2021 г. № 255 (далее - Правила); настоящим Положением; Условиями соревнований, 

утвержденными ГСК.  

1.3. Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет Управление 

образования администрации города Шимановска и Амурская региональная физкультурно-

спортивная общественная организация «Федерация спортивного туризма». 

1.4. Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию 

(ГСК), утвержденную АРФСОО «Федерация спортивного туризма». 

 

2. ЦЕЛИ ИЗАДАЧИ 

2.1. Спортивные соревнования проводятся с целью развития и популяризации спортивного 

туризма в г. Шимановске  

2.2. Задачами проведения спортивного соревнования являются:  

- выявление сильнейших спортсменов;  

- развитие детско-юношеского и молодежного спорта;  

- повышение уровня спортивного мастерства;  

- пропаганда здорового образа жизни, формирование позитивных жизненных установок у 

подрастающего поколения, гражданское и патриотическое воспитание молодёжи. 

  

3. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ. 

3.1 В целях достижения необходимой безопасности зрителей и участников во время 

соревнований, произвести предварительную проверку соответствующих условий и правил 

обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, 

утвержденных Постановлением правительства РФ от 18 апреля 2014 года № 353.  

3.2 Контроль над выполнением требований безопасности возлагается на главную судью 

соревнований. 



 

 

3.3 Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора (оригинал) о 

страховании жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в мандатную 

комиссию на каждого участника.  

3.4 Ответственность за безопасность проведения соревнований и применяемого судейского 

страховочного снаряжения несет проводящая организация и ГСК.  

3.5 Ответственность за безопасность применяемого личного и группового снаряжения несут 

представители команд и сами участники.  

3.6 Ответственность за соответствие подготовки участников требованиям, предъявляемым к 

дистанциям соревнований, несут представители делегаций и сами участники.  

3.7 Представители командирующих организаций и участники несут персональную 

ответственность за выполнение правил техники безопасности, соблюдение дисциплины и 

порядка на месте проведения соревнований. 

3.8 Участники должны иметь снаряжение необходимое для прохождения дистанции 

соревнований, соответствующее требованиям «Правила вида спорта Спортивный туризм», 

условиям проведения соревнований отвечающее требования безопасности. 

 

4. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О СПОРТИВНОМ СОРЕВНОВАНИИ 

4.1 Соревнования проводятся 28 марта 2026 года с 10.00 до 16.30 

4.2 Место проведения соревнования: спортивный зал МОАУ СОШ №4 города Шимановска, ул. 

Красноармейская 67. 

4.3 К участию в соревнованиях допускаются команды и отдельные спортсмены туристских 

клубов, учебных заведений, физкультурно-спортивных объединений г. Шимановска, других 

районов Амурской области, имеющие медицинский допуск, требуемую спортивную 

квалификацию и необходимое снаряжение. 

4.4. Минимальный возраст и спортивная квалификация участников соревнований должны 

соответствовать требованиям «Правил». 

4.5. Количество участников от одной делегации не ограниченно. Минимальный состав 

команды: 2 спортсмена, судья, тренер-представитель.  

4.6.  Спортивные соревнования проводятся по видам: 

- «дистанция–пешеходная» 1 класса 

- «дистанция–пешеходная» 2 класса  

4.7. Для участников соревнований устанавливаются следующие возрастные группы: 

 

Класс 

дистанции 
Дисциплина 

Возрастная 

группа 
Возраст (лет) 

1 класс Дистанция пешеходная 

Мальчики/девочки 8 – 9 лет (2018-2017 г.р) 

Мальчики/девочки 10-11 лет (2016-205 г.р) 

Мальчики/девочки 12-13 лет (2014-2013 г.р) 

2 класс 

Дистанция пешеходная Юноши/девушки 14–15 лет (2012-2011 г.р) 

Юниоры/юниорки 16-21 год (2010-2005 г.р) 

 Принадлежность спортсмена к той или иной возрастной группе определяется 

календарным годом, в котором он достигает соответствующего возраста.  

 

5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

Заезд команд до 10.00, в 16.30 – отъезд участников соревнований. 

10.00 – 10.30 – мандатная комиссия, работа комиссии по допуску участников  

10.30 - судейская коллегия  

11.00 -12.00 - тренировка на дистанции для иногородних команд 

12.00 - открытие соревнований 

12.30 – старт на дистанции 1 класса 

13.30 – старт на дистанции 2 класса 

16.00 – 16.30 – награждение участников, закрытие соревнований 



 

 

  

 

 

6. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ  

6.1. Предварительные заявки подаются до 23 марта 2026 года на почту nikitammelanin@mail.ru  

на Меланин Никита Сергеевич – главный судья соревнований сот. 89145877851. 

Для фрахтования транспортного средства от ж/д вокзала до места проведения соревнования, 

организации питания предварительные заявки направляются на почту  

cdt.shimanovsk@yandex.ru до 10 марта 2026 года. 
6.2. Именные заявки, заверенные врачом и документы, подаются в комиссию по допуску и 

регистрации участников в день приезда. Жеребьевка принудительная по результатам 

предварительной заявки. 

6.3. Руководители команд предоставляют в мандатную комиссию следующие документы:  

- именную заявку с подписью и личной печатью врача на каждого участника. Заявка заверяется 

руководителем муниципального органа, осуществляющего управление в сфере образования 

(приложение 3) к настоящему Положению; 

- приказ командирующей организации муниципального органа управления образованием о 

направлении команды на Соревнования и возложении ответственности за жизнь и здоровье 

детей в пути и во время проведения Соревнований на руководителей команды; 

- документы, удостоверяющие личность участников и руководителей (паспорт); 

- командировочные удостоверения руководителей; 

- копию полиса обязательного медицинского страхования на каждого участника; 

- страховой полис от несчастного случая на каждого участника команды. 

- разрядные книжки. 

 

7. ОПРЕДЕЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ 

7.1. Результат участника определяются отдельно среди участников в каждой возрастной группе 

среди мальчиков и девочек. 

7.2. Соревнования проводятся по бесштрафовой системе оценки нарушений в соответствии с 

Вариантом 1 Таблицы 11 п.п. 6.1.      

7.3. Участники, имеющие снятие с этапов, занимают места после всех участников, не имеющих 

снятий. 

7.4. Участники не получают места если, они не уложились в ОКВ или сошли с дистанции.  

 

8. НАГРАЖДЕНИЕ 
Участники-победители и участники-призеры «Дистанции - пешеходная» по каждой возрастной 

группе награждаются грамотами Управления образования администрации города Шимановска. 

 

9. ФИНАНСИРОВАНИЕ 

9.1 Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований: 

- награждение грамотами осуществляется за счёт средств Управления образования 

администрации города Шимановска; 

-  обеспечение судейского инвентаря и медицинское обеспечение несет Амурская региональная 

физкультурно-спортивная общественная организация «Федерация спортивного туризма» 

9.2 Организационный (стартовый) взнос участников – 200 рублей. 

9.3 Расходы, связанные с командированием команд (проезд, питание, организационный взнос) 

несут командирующие организации.  

 

 

 

ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ НА 

СОРЕВНОВАНИЯ 

 

mailto:nikitammelanin@mail.ru
mailto:cdt.shimanovsk@yandex.ru


 

 

 

 

 

 

Приложение 1 
 

Общие условия соревнований 

Общие условия одинаковы для всех классов. 

1. Дистанция заключается в последовательном преодолении технических этапов от старта к 

финишу. 

2. На всех дистанциях система отметки результата - показания секундомера, результат 

участника определяется временем прохождения дистанций с точностью до 10-ой доли 

секунды. 

3. Участник транспортирует всё снаряжение от старта до финиша через все этапы 

последовательно. На дистанции «пешеходной личной» 3кл., после снятия наведенных 

участником перил, их разрешается оставить в РЗ. 

4. Всё оборудование на этапах дистанций, помимо оговоренного в Условиях, участник 

устанавливает и снимает самостоятельно (жумары, карабины и перила для 

самонаведения).  

5. КВ установлено только общее, на всю дистанцию. Отсекается секундомером от старта до 

финиша (на финише дополнительный секундомер). 

6. Допускается обратное движение по дистанции с  соблюдением Правил и Регламента. 

7.  Нарушение, указанное в п.13 Таблицы нарушений, будет трактоваться следующим 

образом: «При отсутствии или прекращении страховки (самостраховки) участник должен 

вернуться на ИС этапа и начать прохождение этапа сначала, с соблюдением предыдущего 

пункта.  

8. Судейская страховка осуществляется через ФСУ закреплённое на ИСС судьи. 

9. За 10 мин до старта участник проходит предстартовую проверку, на которой проверяется 

снаряжение. Участник не выпускается на дистанцию до полного выполнения всех 

требовании, предъявляемых к снаряжению, при этом старт не откладывается. 

10. Финиш дистанций определяется по освобождению судейского снаряжения, пересечению 

участником и последней единицей снаряжения (не судейского) финишной линии. 

11. При снятии с этапа (блока – этапов) участник не имеет права проходить этап второй раз.  

12. Если участник на дистанции не укладывается в контрольное время (КВ), то он (она) 

прекращает работу на дистанции и получает снятие с дистанции в штрафном эквиваленте 

согласно «Правил…»  

13.  Перед началом работы на этапе из опасной зоны участник обязан встать на 

самостраховку, либо сделать это одновременно с подключением к перилам. 

 

  Приложение 2 

 

 

            Параметры всех возможных этапов 

 

1. Навесная переправа L 18 м, угол 18 град. 

2. Вертикальный подъём, спуск h 3-6 м. 

3. Подъём по стенду с зацепами h 3-6 м  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Приложение 3 
                                                                                   

 В главную судейскую коллегию  

 открытого первенства  
учащихся г. Шимановска по спортивному туризму  

на пешеходных дистанциях в закрытых помещениях. 

от _______________  
название командирующей организации, адрес, телефон, e-mail, http 

  

                И М Е Н Н А Я  З А Я В К А  

н а  у ч а с т и е  в  с о р е в н о в а н и я х  

 
Просим допустить к участию в соревнованиях команду________________________ 
                                                                                                                                                                                          (название команды) 

в следующем составе:_______ 
 

№
 п

/п
 

ФАМИЛИЯ ИМЯ ОТЧЕСТВО 

УЧАСТНИКА 

ДАТА И 

ГОД 

рождения 

С
П

О
Р

Т
И

В
Н

Ы
Й

 

Р
А

З
Р

Я
Д

 

 

 

МЕДИЦИНСКИЙ 

ДОПУСК 

 

 

ПРИМЕЧАНИЯ 

1.      
2.      
3.      
4.      
Запасные участники: 

5.      
6.      

 

Всего допущено к соревнованиям ________ человек. Не допущено к соревнованиям                  

человек, в том числе   

 

М.П.   Врач ___           /_________/___________ 
                                                                                                                               Печать медицинского учреждения          подпись врача     расшифровка подписи врача 
Представитель команды ___________ ___________________________________________________ 

_________________________  
ФИО полностью, домашний адрес, телефон, e-mail 

  

«С правилами техники безопасности знаком»  / / 
подпись представителя                              расшифровка подписи 

 

Тренер команды ____________________________________________________  
Звание, ФИО полностью, домашний адрес, телефон, e-mail 

Капитан команды ___________________   
ФИО полностью, домашний адрес, телефон, e-mail 

 

Руководитель    / / 

М.П.            орган местного самоуправления, осуществляющий                                                   подпись руководителя               расшифровка подписи 

                                функции управления с сфере образования                        


